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. INTRODUCCION

El afio 2021, al igual que el afio anterior, se ha caracterizado por ser totalmente atipico,
debido a la continuidad del Covid-19, que ha vuelto a afectar a nuestra programacion.

Con motivo de la Resolucion de la Consejeria de Sanidad de 6 de noviembre de 2020, que
establecia nuevas medidas sanitarias aplicables a diversos aspectos de las actividades que se
realizan en la Universidad de Cantabria, el dia 9 de noviembre se publicé una Resolucion
Rectoral, donde el punto 5 mencionaba que se suspendia el caracter presencial de las
actividades que se llevaban a cabo en las instalaciones del Servicio de Actividades Fisicas y
Deportes [salvo las docentes). Por este motivo, se suspendieron las actividades desde dicha
fecha hasta el 4 de marzo de 2021, en el que se reanudaron algunas de ellas.

De esta forma, durante el afio 2021 se han llevado a cabo las competiciones internas que
tuvieron lugar al aire libre, los cursos y actividades deportivas en las que se pudiera garantizar
las medidas de seguridad y algunos Campeonatos de Espafna Universitarios, que se trasladaron
a los meses de septiembre y octubre.

Se suspendieron los Campeonatos y Torneos Internacionales Universitarios.
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Este curso, las actividades desarrolladas en el pabellén polideportivo
fueron suspendidas en el mes de noviembre con la Unica excepcion del acondicionamiento fisico
adaptando la instalacion a las restricciones sanitarias.
Los cursos y actividades de ocio organizados han sido los siguientes:

1.1. CURSOS

Curso Trimestre Hombres  Mujeres Total
Acondicionamiento Fisico 1.2y 4 235 72 307
‘Bodypump Ll 1 . 8 6
Escuela Mixta de Voleibol kg 7 25 22
Hipica 1 12376 B 2 5
Natacion — . 123y4 3 8 i
Padel 1,23y 4 8 2 10
Patines 1* | 8 18 26
Pilates 1* 3 25 28
Qi Gong / Taichi >} 0 A 4
Running 1* 12 5 L
Surf 1.23y4 9 19 28
TRX-UC I* 1 5 6
Yoga 12 1 1 12
Zumba 1* 0 15 15
TOTAL 290 207 497

1.2. OCIO Y RECREACION

Actividad
Excursiones de montafa

TOTAL ACTIVIDADES: 1

1.3. ACTIVIDADES DE FORMACION

Actividad
Tiempo libre

Taller de mecénica de bicis

TOTAL ACTIVIDADES: 2

* actividad suspendida desde el 9 de noviembre

Trimestre Hombres  Mujeres Asistentes
kg 7 17 24
1 excursién 7 17 24

* actividad suspendida desde el 9 de noviembre
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Trimestre Hombres  Mujeres Asistentes
1 3 _ 17 20

1 3 10 13

6 27 33

RESUMEN

554 INSCRIPCIONES

303 HOMBRES
251 MUJERES
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2. COMPETICIONES INTERNAS UNIVERSITARIAS

De los 4 torneos que desarrollamos anualmente y debido a las restricciones del COVID-19,
se han disputado 4 competiciones
organizadas al aire libre y con el adecuado distanciamiento.
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Karting _ 81 81 20 20
Running 59 59 23 B
Voley Playa : 27 27 21 21
TOTAL 99 81180 47 20 67

Las competiciones de los deportes de equipo e individuales como:
fatbol tenis, ajedrez, badminton, frontenis, padel, squash, tenis, y tenis de mesa,
no pudieron llevarse a cabo.

RESUMEN

247 INSCRIPCIONES
180 HOMBRES
67 MUJERES

3. CAMPEONATOS UNIVERSITARIOS

La Universidad de Cantabria participa reqularmente en diferentes campeonatos universitarios
tanto nacionales como internacionales.
Durante este afio y debido al COVID-19, la presencia de la UC se ha limitado
a los Campeonatos de Espana Universitarios convocados por el CSD,
ya que el resto no se han organizado.

3.1 CAMPEONATOS DE ESPANA UNIVERSITARIOS
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Campeonato Lugar Fecha Hombres Mujeres Resultados destacados
Esgrima Madrid  25-26 septiembre 2 1 3% M?Victoria Pérez
Judo Madrid 17 octubre - 1
Triatlon L Alicante 23 octubre 1 i
TOTAL DEPORTISTAS: 5 3 2
RESUMEN

Campeonato Hombres Mujeres  Total

Campeonatos de Espana Universitarios 3 2 5

TOTAL DEPORTISTAS: 5 3 2 5
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4. TARJETA DEPORTIVA

Facilita la utilizacion de las instalaciones deportivas y la participacion
en los cursos y actividades programadas a lo largo del afo.
La distribucion por centros y género de las personas que han obtenido la Tarjeta Deportiva
ha sido la siguiente:

Centros Hombres  Mujeres Total
CIESE Comillas 0 1 1
E.TS. Nautica _ 30 4 34
E.T.S.I. Caminos, Canales y Puertos 8 0 8
'E.T.S.I. Industriales y Telecomunicaciones 93 22 115
E.U. Turismo Altamira 5 0 5
E.U. Enfermeria 4 9 13
E.U. Ingenieria Técnica Minera i 0 1 1
E.U. Fisioterapia 0 1 1 -
Escuela de Doctorado 3 1 4 <
F. Ciencias Econémicas y Empresariales 64 22 86 =
Facultad de Ciencias 7% 31 106 S
Facultad de Derecho 34 28 62 o
Facultad de Educacidn 36 57 93 ;
F. Filosofia y Letras 13 5 18 L
Facultad de Medicina 19 35 54 =
Otros estudiantes 94 46 140 <
Erasmus 0 0 0 E
Otras personas UC 7 6 13 2
PAS _ 5 16 21 —
PDI 22 23 45 ok
Alucan 1 0 1 =
=
=
TOTAL 513 308 821 b
<
L
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5. PLAN DE MOVILIDAD CICLISTA

En abril de 2015, la Universidad de Cantabria puso en marcha un Servicio de Préstamo de
Bicicletas Eléctricas Plegables gratuito, gestionado a través del SAFD, a disposicion del alumnado,
PAS y PDI, con el objetivo de acudir al campus en bicicleta y utilizarla reqularmente.

Esta accion estd enmarcada dentro del Plan de Movilidad Ciclista de la Universidad.

Los préstamos tienen una duracién de un mes, realizando una revision
y puesta a punto de cada bicicleta desde la devolucién de las bicicletas hasta la siguiente entrega.
El servicio fue suspendido en noviembre de 2019 por el mal estado de las bicicletas,
apreciando graves desperfectos en el cuadro de un alto porcentaje de las bicicletas.

En el mes de febrero de 2021 se volvid a ofrecer el servicio, tras la compra de 7 bicicletas
de un nuevo modelo, a diferencia del utilizado anteriormente, no plegable.

POR GENERO HOMBRES MUJERES TOTAL
Anual 33 22 55
POR PERFIL ALUMNO PAS y PDI TOTAL
Anual 18 37 55

Programa financiado por:

GOBIERNO
de
CANTABRIA
CONSEJERIA DE OBRAS PUBLICAS, ORDENACION
DEL TERRITORIO ¥ URBANISMO
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6. AYUDAS Y CREDITOS A DEPORTISTAS UNIVERSITARIOS

Se han realizado tres programas de Ayudas a Deportistas Universitarios,
adjudicandose de la siguiente manera:

6.1. AYUDAS A DEPORTISTAS UNIVERSITARIOS

N° Tipo de ayudas Ayuda
0 Becas de transporte -
23  Ayudas a Deportistas de Especial Relevancia - DER -
0 Ayudas a deportistas de equipos federados -

23  AYUDAS

6.2. CREDITOS POR ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Se han concedido 239 créditos a los siguientes estudiantes:

N° Tipo de créditos
23  Estudiantes por ser Deportistas de Especial Relevancia de la UC
162  Estudiantes por participacién en cursos y actividades del SAFD
43  Estudiantes por participacion en competiciones internas de la UC
5 Estudiantes por participacion en los Campeonatos de Espaiia Universitarios

233  ESTUDIANTES EN TOTAL
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. 7. ACTIVIDADES INFANTILES

EL SAFD organiza actividades destinadas a nifios y nifas, que en su mayoria
favorecen la conciliacion de la vida familiar y laboral.
Los Campus Infantiles de Navidad y Semana Santa no se organizaron.

Actividad Fecha Nifias Nifios TOTAL
Campus infantil de verano julio - agosto 81 128 209
Escuela de patines octubre* 22 8 30

*suspendida el 24 de octubre

TOTAL ACTIVIDADES: 3 103 136 239
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8. INSTALACIONES

El uso de las instalaciones se ha visto afectado por el COVID-19,
de forma que, a partir del 9 de noviembre y hasta el 4 de marzo, han estado cerradas
para cualquier actividad no lectiva.

El 4 de marzo se abrid de nuevo la Sala de Acondicionamiento Fisico junto con una de las
pistas polideportivas para la extension a ese espacio de las maquinas aerdbicas de la Sala.
La otra pista polideportiva estuvo abierta para para el uso docente, para las actividades
dirigidas, y en verano para el campus infantil.

El resto de las instalaciones deportivas permanecieron cerradas.

5.1. UTILIZACION DE LAS INSTALACIONES DEL PABELLON POLIDEPORTIVO (HORAS)

Mes Pistas  Sala AF Salal Sala 2 Squash  Sala Reu. TOTAL
Octubre 290 190 24 26 0 77 607
Noviembre 165 50 51 25 0 87 378
Diciembre % o 19 15 0 76 203
Enero 54 0 8 7 0 26 95
Febrero 43 0 10 8 0 10 7
Marzo 328 200 73 9 0 50 660
Abril 217 190 8 6 0 40 461
Mayo 257 220 10 8 . 15 510
Junio 253 22 |10 9 0 0 485
Julio 223 160 126 126 0 126 761
Agosto 239 176 126 126 0 126 793
S-eptiembre 238 162 32 49 8 29 518
TOTAL 2.400 1.560 498 414 8 662 5.542

5.2. UTILIZACION DE OTRAS INSTALACIONES (HORAS)

KARTING LA ROCA TOTAL

5.3. CESION DE INSTALACIONES

En el pabelldn polideportivo se celebraron las siguientes actividades:

- Cursos de Defensa Personal para Policia Local y Cuerpos de Seguridad
del Estado de la Direccion General de Justicia.

- Entrenamiento de Clubes Federados.

- Otras actividades de la UC: clases de la Facultad de Educacion, Master, y
titulos propios.
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Las siguientes actividades se han visto afectadas por el COVID-19 lo que ha impedido o bien
llevarlas a cabo en su totalidad, o bien no se han llegado a realizar:

CAMPUS INFANTILES
Campus Infantil Navidad - Suspendido
Campus Infantil Semana Santa - Suspendido
Escuela de Patines - No finalizada

CURSOS
Cursos del primer trimestre - No finalizados
Jueves Deportivos - Suspendido
Excursiones de Montana - No finalizadas

INSTALACIONES
Reservas - Suspendidas

COMPETICION INTERNA
Torneo Rector - Suspendido
Torneo Primavera - Suspendido
Torneo Solidario - Suspendido
Torneo Campedn de Centros - Suspendido

COMPETICION NACIONAL E INTERNACIONAL
Torneo Internacional de Pelota - Zabalki - Suspendido
Torneo Internacional de Surf - Uhaina - Suspendido
Torneo Internacional de Salvamento y Socorrismo - Suspendido

Adaptacion de las instalaciones a los protocolos de prevencion del Covid-19




| COMPETICION | COMP.INTER-
NTERNA {UNIVERSITARIA

247 o

Inscripciones deportistas

* AYUDAS A
DEPORTISTAS

CURSOS
554

inscripciones

| REA UMD
DEPORTIVA | CICLITALC

821 55 23
. usuarios | urios _ deportis._tas
| | CREDITOS ACTIVIDADES ¢ USODE

e INFANTILES ~ SINSTALACIONES
| 23 239 | 5.542

participantes horas




UNIVERSIDAD DE CANTABRIA
SERVICIO DE ACTIVIDADES
FISICAS Y DEPORTES
MEMORIA DE ACTIVIDADES
CURSQ ACADEMICO 2020-2021

Directora:
Dfa. Begona Garcia Fernandez

Técnicos de Actividades deportivas:
D. Eduardo Lamadrid Ruiz
D. Luis Garcia Manso

Administrador:
D. Esteban Zamacona Maillo

Auxiliares de Deportes:
D. Alberto Ateca Cano
D. Cesar Ordorica Lopez
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U‘ Pabellon Polideportivo

de Ia Universidad de Cantabria
UNIVERSIDAD Avda. de los Castros, s/n
o Aim 39005 Santander
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QL Tels. 942 20 18 81/87

O%8Q Fax942201880

QV Ve~  www.unican.es/deportes
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