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“EXCURSIONES DE MONTANA”
PADIERNIGA-AMPUERO (Cantabria)
Domingo, 4 de febrero de 2024

NUMERO DE PLAZAS: 51 personas

EQUIPAMIENTO:
Comida del dia, aguaq, ropa de abrigo, chubasquero y botas de montana, también se recomiendan
bastones.

ITINERARIO:

La primera marcha del afo serd una travesia por la Sierra de Brenas, a través de los términos
municipales de Voto y Ampuero, incluyendo la cumbre del Candiano (500 m.), el “Pefiacabarga de
la Bahia de Santofia”. Dado que vamos hacia la zona oriental, el autobus saldrd de Torrelavega
(Pabellén “La Habana Vieja”) a las 7.30, pasard por la rotonda de la Clinica Mompia sobre las 7.40
y hard sendas paradas en Santander (Estacion Maritima) a las 8.00 y Valdecilla sobre las 8.10. La
“parada técnica” la haremos en el drea de servicio de Ambrosero (La Pausa) y después seguiremos
en autobus hasta el pueblo de Padiérniga (170 m.), donde nos dejard el autobus. Primero subiremos
por pista hasta la cima del Candiano (500 m.), la mds nortefia de la Sierra de Brenas, con una vista
maghnifica sobre la Bahia de Santofia y los montes de la zona baja del Asén. Luego descenderemos
por la vertiente oriental de la sierra para encontrar una pista que nos llevard hasta el barrio de
Rubia y el Santuario de la Bien Aparecida (330 m.), patrona de Cantabria. Luego descenderemos
por Hoz de Marrén (175 m.) y Marrén (10 m.), para terminar en la estacién de Marrén-Ampuero (6
m.), donde nos esperard el autobus para regresar a Santander y Torrelavega, aunque habrd
tiempo de tomar algo e ir al baio antes de marchar.

COMENTARIO DE LOS GUIAS:

La ruta atraviesa la Sierra de Brenas y discurre en su mayor parte por caminos, salvo un tramo de
bajada monte a través por la vertiente oriental del Candiano. El recorrido suma unos 12 kilémetros,
con 350 metros de desnivel acumulado de subida y 500 de bajada, por lo que se puede calificar de
dificultad baja-mediaq, sin problemas para las personas habituales a nuestras rutas.

INSCRIPCIONES ONLINE: -Personas Comunidad Universitaria: ENLACE

-Personas NO pertenecientes a la Universidad: ENLACE
PRECIOS: TD:11,50€ S.T: 14,50 € P.N.U.: 17,40 €
Se podrad redlizar el pago de una o varias de las excursiones de montaia del cuatrimestre en curso.
Excepcionalmente, se podrdn solicitar los impresos de pago, contactando con la Secretaria del Servicio de
Deportes: Email: deportes@unican.es Tfno.: de Lunes a Viernes de 9h. a 14h. teléfono: 942-201881
Una vez cubiertas todas las plazas se abrird la lista de espera.
La organizacion se reserva el derecho de modificar el trazado de la ruta por causas meteorolégicas, cacerias,
incendios forestales, etc, pero siempre se ofrecerd un plan B o actividad alternativa.
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