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“EXCURSIONES DE MONTANA”
ALLES - LINO - LA BORBOLLA
Sdabado, 8 de junio de 2024

NUMERO DE PLAZAS: 51 personas.

EQUIPAMIENTO: Comida del dia, aguaq, ropa de abrigo, chubasquero y botas de montaia, también
se recomiendan bastones.

ITINERARIO:

En la anteulltima marcha de la temporada volveremos al valle asturiano de Pefiamellera para
realizar una travesia por la Sierra de Cuera y ascender a una de sus cumbres principales, Cabeza
Lifo (1.179 m.). El autobus saldrd desde Santander (Estacion Maritima) a las 8.00 y pasard por
Valdecilla sobre las 8.10, por la rotonda de la Clinica Mompia sobre las 8.20 y por Torrelavega
(Pabellén “La Habana Vieja”) sobre las 8.30. La “parada técnica” la haremos en Los Tdnagos
(Pesués) o Unqguerq, y después seguiremos en autobus hasta el pueblo de Alles (274 m.), donde
empezaremos la ascensién. Primero subiremos por pista hasta las cabafias de Liabdndames (636
m.) y el collado conocido como Jorcén de Morea (894 m.), desde donde daremos vista hacia la
costa. Desde alli se hard, con cardcter opcional, la subida a la cumbre de Cabeza Lifio (1.179 m.),
con una panordmica magnifica de los Picos de Europa -el Naranjo de Bulnes enfrente- y la costa
oriental asturiana, asi como la de Cantabria hasta Santander. Desde el Jorcén bajaremos por la
vertiente norte de la sierra para alcanzar el pueblo llanisco de La Borbolla (100 m.), donde nos
esperard el autobus para regresar a Santander, aunque habrd tiempo de tomar algo e ir al baio
antes de marchar.

COMENTARIO DE LOS GUIAS:

La ruta discurre por una sierra caliza muy agreste, pero la subida hasta el Jorcén de Morea no
ofrece mds problemas que la pendiente, y la ascensién a la cumbre de Lifio es opcional. La bajada
por la vertiente norte discurre fuera de camino, por terreno algo incémodo en alguna parte, pero
luego hay pista hasta La Borbolla. El recorrido “obligatorio” suma unos 10 kilémetros, con 620
metros de desnivel de subida y 800 de bajada, a los que debemos afadir otros 300 metros de
desnivel opcional de subida y bajada para conquistar la cima de Lifio, con lo que serian 920 de
subida y 1.100 de bajada. Por todo ello, se puede calificar de media el recorrido bdsico, y media-
alta con la cumbre opcional.

INSCRIPCIONES ONLINE: -Personas Comunidad Universitaria: ENLACE
- Personas NO pertenecientes a la Universidad: ENLACE
PRECIOS: TD: 11,50 € S.T: 14,50 € P.N.U.:17,40 €
Se podrad redlizar el pago de una o varias de las excursiones de montafia del cuatrimestre en curso.
Excepcionalmente, se podrdn solicitar los impresos de pago, contactando con la Secretaria del Servicio de
Deportes: Email: deportes@unican.es Tfno.: de Lunes a Viernes de 9h a 14h teléfono: 942-201881
Una vez cubiertas todas las plazas se abrird la lista de espera.
La organizacion se reserva el derecho de modificar el trazado de la ruta por causas meteorolégicas, cacerias,

incendios forestales, etc, pero siempre se ofrecerd un plan B o actividad alternativa.
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