PROGRAMACIÓN 

DE ACTIVIDADES 

CURSO 2006/2007
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Objetivos:
Dotar a los alumnos asistentes de conocimientos técnicos y tácticos a distintos niveles, con el fin de aprender, afianzar y, en caso necesario, corregir cada golpe de los que forman la gama  que se precisa  para la práctica del tenis, obteniendo un mayor rendimiento en el juego y con ello una mayor satisfacción y disfrute.

Niveles:
Iniciación:  Situación en el campo, ejecución de los golpes básicos (saques, golpes de fondo, volea) y nociones de Reglamento.


Perfeccionamiento: Ejecución de toda la gama de golpes y sus distintas variantes y planteamientos tácticos para juego individual y de dobles.

Número de alumnos:
Iniciación:  mínimo 6 alumnos.


Perfeccionamiento:  mínimo 6 alumnos.

Horario:                            Club de Tenis Monteverde.Tfno. 942 33 25 30
Los horarios se fijarán en la reunión que se celebrará el mismo día de comienzo del curso.

PERIODOS:
Tres trimestres.
1º: Octubre - Diciembre.

3º:Abril - Junio.


2º: Enero - Marzo.
Comienzo 4 de octubre, a las 14,00 h., en  el Club de Tenis Monteverde para el reparto de grupos (con raqueta y ropa deportiva).

Profesorado:
Profesores del Club de Tenis  Monteverde. 

Precios:  
TD: 119 €  
  

ST: 135 €


2 Días/ semana

(TD: Universitario con Tarjeta Deportiva; ST: Universitario sin Tarjeta Deportiva)


Inscripciones:
En la  Secretaría del Pabellón Polideportivo de lunes a viernes de 9 h. a 14 h. (Tfno..: 942 20 18 81) o a través de Internet (la Comunidad Universitaria) y una vez confirmada la existencia de plaza, deberán entregar el resguardo del ingreso correspondiente para que la inscripción se considere definitiva.


El club pondrá a su disposición raquetas.

* Por la presente clausula, la U.C. se exonera de toda responsabilidad que con motivo de la realización de actividades deportivas pudieran producirse, por daños, lesiones, roturas o perjuicios o cualquier otra clase de menoscabo sufridos en la persona o bienes de los participantes. El participante en la actividad manifiesta su conformidad con la misma.
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