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Profesor Titular de Escuela Universitaria: 
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Profesor Contratado Doctor Interino: 
 
Dª. María Paz Zulueta 
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Profesor Ayudante Doctor: 
 
D. Francisco José Amo Setién 
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Dª. Rosario Fernández Peña 
Dª. Paula Parás Bravo 
 
Profesor Asociado: 
 
Abajas Bustillo, Rebeca 
Agüero Balbin, Maria Isabel 
Aparicio Sanz, Maria Del Mar 
Arranz Garcia, Vanesa 
Bustamante Cruz, Encarnacion 
Camus Burgueño, Elisa 
Carcedo Barrio, Maria Del Carmen 
Castillo Oti, Jose Maria 
Corona Gomez, Beatriz 
Cosio Zurita, Maria Dolores 
Cueli Arce, Monica 
De Alfonso Blanes, Gloria 
De La Fuente Rodriguez, Aida 
Del Amo Santiago, Monica 
Delgado Uria, Aroa 
Escandon Moro, Amaya 
Fernandez Gomez, Andrea 
Fernandez Martinez, Maria Victoria 
Fradejas Sastre, Victor 
Garcia Roman, Juan Carlos 
Gomez Fernandez, Silvia 
Gonzalez Garcia, David 
Gonzalez Sanchez, Irene 
Ibañez Rementeria, Isabel 
Lazaro Otero, Mª Mercedes 
Lechosa Muñiz, Carolina 
Lencero Abad, Cristina 
Martin Seco, Maria Yolanda 
Martinez De Castro, Sara 
Martinez Gonzalez, Maria Vanesa 
Navarro Sota, Esther 
Olavarria Beivide, Encarna 
Prieto Estravis, Maria Teresa 
Prieto Gutierrez, Noelia 
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Revuelta Arroyo, Rosa Ana 
Rios Diaz, Eva Maria 
Rodriguez Borbolla, Francisco Jose 
Ruiz Azcona, Laura 
Santurtun Zarrabeitia, Maite 
Silio Garcia, Tamara 
Teran Rodriguez, Virginia Maria 
Torre Valle, Alfonso 
Torres Manrique, Blanca 
Valdor Muñoz, Ana Gema 
Valverde Sanjuan, Gema 
 
Profesor de Sustitución 
 
Rodriguez Lopez, Maria Cristina 
 
 
Programas de Formación 
Herrero Montes, Manuel 
 
Personal Sanitario Venia Docendi: 
 
Acebal Alvarez, Carmen (Externo) 
Agra Diez, Zeltia Elena (Externo) 
Aguero Millan, Basilio (Externo) 
Almeida Aja, Maria Del Pilar (Externo) 
Alonso Calvo, Francisco Javier (Externo) 
Alonso Madrazo, Silvia (Externo) 
Alvaro Quijano, Alexandra (Externo) 
Anuarbe Cortes, Miriam (Externo) 
Arevalo Lagandara, Roberto (Externo) 
Arnaiz Sastre, Ignacio (Externo) 
Arredondo Castillo, Patricia (Externo) 
Ayala Velasco, Raul (Externo) 
Bellon Castro, Monica (Externo) 
Benito Concha, Elvira Inmaculada (Externo) 
Bolado Benedicto, Alicia (Externo) 
Bringas Fuente, Sara (Externo) 
Cabada Gomez, Beatriz (Externo) 
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Cabañas Oria, Israel (Externo) 
Campo Arenal, Marta Del (Externo) 
Cano Gonzalez, Ana Isabel (Externo) 
Castillo Pruneda, Maria Paz (Externo) 
Ceballos Gandarillas, Eva (Externo) 
Cespedes Peña, Maria Teresa (Externo) 
Cobo Saiz, Yolanda (Externo) 
Colera Montero, Laura (Externo) 
Cornejo Del Rio, Elsa Maria (Externo) 
Crespo Lassalle, Silvia Maria (Externo) 
Crespo Perez, Maria Del Mar (Externo) 
De La Torre Ruiz, Mercedes (Externo) 
Diez Perez, Maria Jesus (Externo) 
Duran Calvo, Maria Raquel (Externo) 
Entisne Santos, Maria (Externo) 
Escalante Lanza, Silvia (Externo) 
Esteban Barrios, Isauro (Externo) 
Fernandez Cacho, Luis Manuel (Externo) 
Fernandez Gonzalez, Juan (Externo) 
Fernandez Granados, Ana (Externo) 
Fernandez Herrero, Alejandra (Externo) 
Fernandez Lopez, Ana Maria (Externo) 
Fernandez Perez, Jose Carlos (Externo) 
Fernandez Ruiz, Rosa Maria (Externo) 
Fernandez-Llaca Lopez, Hector (Externo) 
Flor Gomez, Maria Del Carmen (Externo) 
Fuentes Covian, Rocio (Externo) 
Gala Busto, Celia (Externo) 
Garcia Barrios, Patricia (Externo) 
Garcia Cernuda, Veronica (Externo) 
Garcia Garcia, Elena (Externo) 
Garcia Gonzalez, Raquel (Externo) 
Garcia Pereda, Susana Raquel (Externo) 
Garcia Real, Werner (Externo) 
Garcia Calabres Sanchez, Maria Elena (Externo) 
Gomez Gutierrez, Lucia (Externo) 
Gomez Laguillo, Raquel (Externo) 
Gonzalez Castellanos, Maria Cruz (Externo) 
Gonzalez De La Guerra, Jose Manuel (Externo) 
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Gonzalez Fernandez, Ester (Externo) 
Gonzalez Quintana, Maria (Externo) 
Gonzalez Rivas, Veronica (Externo) 
Gonzalez Sanchez, Laura (Externo) 
Gordaliza Fernandez, Helena (Externo) 
Gordo Perez, Maria Begoña (Externo) 
Gutierrez Arce, Almudena (Externo) 
Gutierrez Gonzalez, Silvia (Externo) 
Gutierrez Gonzalez, Silvia (Externo) 
Gutierrez Morquillas, Elisabet (Externo) 
Hernandez Regalado, Aranzazu (Externo) 
Herrera Puente, Ana Maria (Externo) 
Herrera Ruiz, Laura (Externo) 
Hidalgo Gonzalez, Maria Aranzazu (Externo) 
Hoz Antunez, Maria Del Amparo (Externo) 
Ibañez Gomez, Mercedes (Externo) 
Infante Rey, Cristina (Externo) 
Josa Laorden, Maria De Begoña (Externo) 
Lasarte Oria, Lorena (Externo) 
Lastra Martinez, Paula Maria (Externo) 
Lecue Martinez, Marina (Externo) 
Llano Ruiz, Coral (Externo) 
Lobeira Rubio, Rocio (Externo) 
Lopez Calderon, Patricia (Externo) 
Mallagaray Saavedra, Blanca (Externo) 
Manzanas Gutierrez, Ana (Externo) 
Martin Fernandez, Beatriz (Externo) 
Martin Pastor, Mario (Externo) 
Martin Tapia, Olga (Externo) 
Martin Toca, Gema (Externo) 
Martinez Alvarez, Patricia (Externo) 
Martinez Ruiz, Cesar (Externo) 
Mateo Sota, Sonia (Externo) 
Mayoral Segovia, Sara Pilar (Externo) 
Mendez Santos, Maria Vanesa (Externo) 
Miranda Arroba, Carolina (Externo) 
Mirones Valdeolivas, Luz Elena (Externo) 
Mora Obregon, Gloria (Externo) 
Moreta Sanchez, Roberto (Externo) 
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Muñiz Garcia, Maria De Los Angeles (Externo) 
Muñoz Torres, Maria Dolores (Externo) 
Nieves Garcia, Rosa Maria (Externo) 
Oterino Faundez, Maria Lorena (Externo) 
Otero Caminero, Raquel (Externo) 
Palenzuela Revuelta, Inmaculada (Externo) 
Pardo Vitorero, Raquel (Externo) 
Peña Otero, David (Externo) 
Peña Perez, Maria Carmen (Externo) 
Perez Aller, Nuria (Externo) 
Perez Cobo, Victoria Carmen (Externo) 
Perez Diego, Zulema (Externo) 
Perez Garmilla, Ana Isabel (Externo) 
Perez Nozal, Raquel (Externo) 
Portilla Calva, Maria Isabel (Externo) 
Prados Fernandez, Lorena (Externo) 
Quintana Cubero, Maria Isabel (Externo) 
Ramirez Castro, Beatriz (Externo) 
Ramos Saiz, David (Externo) 
Riaga Quevedo, Virginia (Externo) 
Rodriguez Aguirre, Montserrat (Externo) 
Rodriguez Martinez, Maria Jose (Externo) 
Rodriguez Rodriguez, Maria Inmaculada (Externo) 
Rodriguez Santos, Noelia (Externo) 
Rozas Garnica, Ruben (Externo) 
Ruiz Olazabal, Ana Isabel (Externo) 
Ruiz Puente, Rocio (Externo) 
Ruiz Ramos, Maria De La O (Externo) 
Ruiz Ruiz, Patricia (Externo) 
Saez De Adana Herrero, Maria (Externo) 
Sainz Estrada, Natalia (Externo) 
Sainz Gonzalez, Maria (Externo) 
Salcedo Sampedro, Concepcion (Externo) 
San Jose Ruiz, Mercedes (Externo) 
San Martin Ruiz, Rosa Maria (Externo) 
San Salvador Ausin, Zuleika Maria (Externo) 
Sancha Herrera, Marta Lucia (Externo) 
Santiago Fernandez, Marta (Externo) 
Sañudo Martinez, Soraya (Externo) 
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Sanz Hoya, Beatriz (Externo) 
Sanz Ohnmacht, Veronica (Externo) 
Solana Abril, Eva Maria (Externo) 
Suarez Gonzalez, Elena Herminia (Externo) 
Suarez Gonzalez, Sandra (Externo) 
Trueba Delgado, Eva Maria (Externo) 
Trujillo Rodriguez, Cristina (Externo) 
Valverde San Juan, Sara (Externo) 
Varona Novoa, Maria Emma (Externo) 
Vega Gutierrez, Ana (Externo) 
Vergara Pardavila, Maria Isabel (Externo) 
Viadero Edilla, Nuria (Externo) 
Villegas Garcia, Silvia (Externo) 
Viota Mañanes, Susana (Externo) 
Zubiaurre Chapero, Ana Maria Carmen (Externo) 
Zumel Pascual, Lucio (Externo) 

 
 
Becarios: PRACTICAS FORMATIVAS DE COLABORACIÓN 
 
Toca Martinez, Raquel 
Volpe Pérez, Valentina 
 
 
PERSONAL DE ADMINISTRACIÓN Y SERVICIOS 
 
Dª Rosa Cuadra Martínez 
 
 
CENTROS EN LOS QUE IMPARTE DOCENCIA 
 
Facultad de Enfermería 
Facultad de Medicina 
Escuela Universitaria de Fisioterapia Gimbernat Cantabria (centro adscrito) 
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GRUPOS DE I+D+i  
 
CUIDADOS DE LA SALUD 
 
Responsable: Dª. María del Carmen Ortego Maté 
 
GLOBAL HEALTH (SALUD GLOBAL)  
 
Responsable: D. Miguel Santibáñez Margüello 
 
 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN  
 
Denominación del proyecto:  
Curso de la unidad docente de Enfermeria obstétrico-ginecológica (matrona) Investigador Principal: 
Virginia María Terán Rodríguez  
Entidad: Servicio Cántabro de Salud  
Fechas Duración Proyecto: De 27/01/2006 al 30/09/2020  
 
Denominación del proyecto: Dimensión comunitaria, redes personales y exclusión social. 
Investigador Principal: Hugo Valenzuela y Miranda Jessica Lubbers 
Entidad: Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades. Proyectos de I+D+i Retos Investigación 
Fechas Duración Proyecto: 01/06/2020 al 01/06/2024 
 
Participación en proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas.  
 
Denominación del proyecto: Evaluación del impacto normativo y epidemiológico en la salud sexual en 
España (2010-2018): ITS, violencia y agresiones sexuales. 
Investigador/a Investigador/a responsable: María Paz-Zulueta  
N.º investigadores/as: 6  
Entidad/es financiadora/s: Fundación "Instituto de Investigación Marqués de Valdecilla" (IDIVAL).  
Fecha inicio: 22/10/2019-22/04/2021.  
Duración del proyecto: 18 meses  
Cuantía total: 8.000 
 
Denominación del proyecto: Guía de costes asociados a la psicosis. Calidad en que ha participado:  
Investigador/a Investigador/a responsable: David Cantarero Prieto  
N.º investigadores/as: 5  
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Entidad/es financiadora/s: Centro de Investigación Biomédica en Red de Salud Mental (CIBERSAM)  
Fecha inicio: 10/07/2019  
Duración del proyecto: 5 meses - 22 días  
Cuantía total: 8.784,6 
  
 
PROGRAMAS DE EXPERTO ORGANIZADOS POR EL DEPARTAMENTO 
 
Título: Cuidados y Curas de Heridas Crónicas 
Nº de alumnos: 59 
Directora: Dª. Raquel Sarabia Lavín 
Título: Enfermería en Cuidados Críticos: Cardiológicos, Generales y Pediátricos  
Nº de alumnos: 24 
Directora: Dª. Paula Parás Bravo 
Título: Procesos de Intervención Enfermera en el Área Quirúrgica 
Nº de alumnos: 5 
Directora: Dª. María Madrazo Pérez 
 
 
ARTÍCULOS PUBLICADOS EN REVISTAS 
 
Autores: Fernández-Peña R, Molina J.L, Valero O 
Título del artículo: Satisfaction with Social Support Received from Social Relationships in Cases of 
Chronic Pain: The Influence of Personal Network Characteristics in Terms of Structure, Composition 
and Functional Content. 
Nombre Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health  
Área: Public, Environmental & Occupational Health. 
Factor Impacto: 2,468 
 
Autores: Fernández-García D, Ordás B, Fernández-Peña R, Bárcena-Calvo C, Ordoñez C, Amo-Setién FJ, 
Gómez-Salgado J, Martínez-Isasi S. 
Título del artículo: Smoking in nursing students. A prevalence multicenter study 
Nombre Revista: Medicine 
Área: Medicine, general & internal 
Factor Impacto: 1,552 
 

https://web.unican.es/estudios/estudios-propios-de-posgrado/informacion-estudios-propios-de-posgrado/detalle-estudios-propios?e=88
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Autores: N. Ruiz-Pellón, C. Sarabia-Cobo, F. Amo-Setién, R. FernándezPeña, R. Abajas, R. Martín, C. 
Ortego-Mate  
Título del artículo: Experiences of nursing students participating in end-of-life education programs: A 
systematic review and qualitative metasynthesis  
Nombre Revista: Nurse Education Today 
Área: Education, scientific disciplines 2,49 
Factor Impacto: 2,49 
 
Autores: Paz-Zulueta M, Parás-Bravo P, Cantarero-Prieto D, Blázquez-Fernández C, Oterino-Durán A. 
Título del artículo: A literature review of cost-of-illness studies on the economic burden of multiple 
sclerosis  
Publicación: [published online ahead of print, 2020 May 12]. Mult Scler Relat Disord. 2020;43:102162.  
Area: Clinical Neurology 
Factor impacto 2018: 2.725 (JCR). Posición: 94/199 (T2/Q2).  

 
Autores: ArialFernández-Feito A, Lana A, Parás-Bravo P, Pellico López A, Paz-Zulueta M.  
Título del artículo: Knowledge of the human papillomavirus by social stratification factor.  
Nombre Revista: Nurs Res. 2020 May/Jun;69(3):E18-E25. doi: 10.1097/NNR.0000000000000413.  
Area: Nursing 
Factor impacto 2018: 2.020 (JCR). Posición: 21/120 (T1/Q1).  

 
Autores: Paula Parás‐Bravo, María Paz‐Zulueta, Ester Boixadera‐Planas, Víctor Fradejas‐Sastre, 
Domingo Palacios‐Ceña, César Fernández‐de‐las‐Peñas, Cristina Alonso‐Blanco 
Título del artículo: Cancer Patients and Anxiety: A Gender Perspective. 
Nombre Revista: Int. J. Environ. Res. Public Health 2020, 17, 1302.  
Area: Public, Environmental & Occupational Health 
Factor impacto 2018: 2.468 (JCR). Posición: 67/185 (T2/Q2).  

 
Autores: Carolina Lechosa Muñiz, María Paz-Zulueta, Elsa Cornejo del Río, Sonia Mateo Sota, María 
Sáez de Adana, María Madrazo Pérez, María Jesús Cabero Pérez.  
Título del artículo: Impact of maternal smoking on the onset of breastfeeding versus formula feeding: 
A cross-sectional study.  
Nombre Revista: Int. J. Environ. Res. Public Health 2019, 16, 4888; doi:10.3390/ijerph16244888  
Area: Public, Environmental & Occupational Health 
Factor impacto 2018: 2.468 (JCR). Posición: 67/185 (T2/Q2).  

 
Autores: Manuel Herrero-Montes, Cristina Alonso-Blanco, María Paz-Zulueta, Carmen Sarabia-Cobo, 
Laura Ruiz-Azcona,Paula Parás-Bravo.  
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Título del artículo: Binge Drinking in Spanish University Students: Associated Factors and 
Repercussions. A Preliminary Study.  
Nombre Revista: Int. J. Environ. Res. Public Health 2019, 16, 4822; doi:10.3390/ijerph16234822  
Area: Public, Environmental & Occupational Health 
Factor impacto 2018: 2.468 (JCR). Posición: 67/185 (T2/Q2).  

 
Autores: Casteleiro A,  Paz-Zulueta M, Parás-Bravo P, Ruiz-Azcona L,  Santibañez M.  
Título del artículo: Association between advanced maternal age and maternal and neonatal morbidity: 
a cross-sectional study on a Spanish population.  
Nombre Revista: PLoS One. 2019 Nov 26;14(11):e0225074. doi: 10.1371/journal.pone.0225074. 
eCollection 2019.  
Area: Multidisciplinary Sciences. 
Factor impacto 2018: 2.776 (JCR). Posición: 24/69 (T2/Q2).  

 
Autores: Pintos-Díaz MZ, Alonso-Blanco C, Parás-Bravo P, Fernández-de-Las-Peñas C, Paz-Zulueta M, 
Fradejas-Satre V, Palacios-Ceña D.  
Título del artículo: Living with Urinary Incontinence: Potential Risks of Women’s Health? A Qualitative 
Study on the Perspectives of Female Patients Seeking Care for the First Time in a Specialized Center.  
Nombre Revista: Int J Environ Res Public Health. 2019 Oct 8;16(19). pii: E3781. doi: 
10.3390/ijerph16193781.  
Area: Public, Environmental & Occupational Health 
Factor impacto 2018: 2.468 (JCR). Posición: 67/185 (T2/Q2).  
 
Autores: Pellico-López A, Cantarero D, Fernández-Feito A, Parás-Bravo P, Cayón de las Cuevas J, Paz-
Zulueta M.  
Título del artículo: Factors Associated with Bed-Blocking at a University Hospital (Cantabria, Spain) 
between 2007 and 2015: A Retrospective Observational Study.  
Nombre Revista: Int. J. Environ. Res. Public Health. 2019 Sep 9;16 (3304). doi:10.3390/ijerph16183304.  
Area: Public, Environmental & Occupational Health 
Factor impacto 2018: 2.468 (JCR). Posición: 67/185 (T2/Q2).  

 
Autores: Casteleiro A, Santibanez M, Paras-Bravo P, Pellico-Lopez A, Paz-Zulueta M.  
Título del artículo: Clinical practice outcomes and differential results in maternal and neonatal 
morbidity among pregnant women in Spain who are candidates for a normal birth: a cross-sectional 
study. 
Nombre Revista: BMJ Open. 2019 Aug 15;9(8):e026899. doi: 10.1136/bmjopen-2018-
026899.  
Area: Medicine, General & Internal 
Factor impacto 2018: 2.376 (JCR). Posición: 50/160 (T1/Q2).  
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Autores: Hernández-Jiménez C, Sarabia R, Paz-Zulueta M, Paras-Bravo P, Pellico A, Ruiz Azcona L, 
Blanco C, Madrazo M, Agudo MJ, Sarabia C, Santibáñez M.  
Título del artículo: Impact of Active Video Games on Body Mass Index in Children and Adolescents: 
Systematic Review and Meta-Analysis Evaluating the Quality of Primary Studies. Nombre Revista: Int J 
Environ Res Public Health. 2019 Jul 8;16(13). pii: E2424. doi: 10.3390/ijerph16132424.  
Area: Public, Environmental & Occupational Health 
Factor impacto 2018: 2.468 (JCR). Posición: 67/185 (T2/Q2).  
 
Autores: Pintos-Díaz MZ, Parás-Bravo P, Alonso-Blanco C, Fernández-de-Las-Peñas C, Paz-Zulueta M, 
Cueli-Arce M, Palacios-Ceña D.  
Título del artículo: The Use of Disposable Tampons as Visual Biofeedback in Pelvic Floor Muscle 
Training.  
Nombre Revista: Int J Environ Res Public Health. 2019 Jun 17;16(12). pii: E2143. doi: 
10.3390/ijerph16122143.  
Area: Public, Environmental & Occupational Health 
Factor impacto 2018: 2.468 (JCR). Posición: 67/185 (T2/Q2).  

 
Autores: Álvarez-Paredes L, Santibañez M, Galiana A, Rodríguez Díaz JC, Parás-Bravo P, Andrada-
Becerra ME, Ruiz García MM, Rodríguez-Ingelmo JM, Portilla-Sogorb J, Paz-Zulueta M.  
Título del artículo: Association of human papillomavirus genotype 16 viral variant and viral load with 
cervical high-grade intraepithelial lesions.  
Nombre Revista: Cancer Prev Res (Phila). 2019 Aug;12(8):547-556. doi: 10.1158/1940-6207.CAPR-18-
0397. Epub 2019 Jun 17.  
Area: Oncology 
Factor impacto 2018: 3.866 (JCR). Posición: 74/229 (T1/Q2).  
 
Autores: De Castro R, Ruiz D, Lavín BA, Lamsfus JÁ, Vázquez L, Montalban C, Marcano G, Sarabia R, 
Paz-Zulueta M, Blanco C, Santibáñez M.  
Título del artículo: Cortisol and adrenal androgens as independent predictors of mortality in septic 
patients. 
Nombre Revista: PLoS One. 2019 Apr 4;14(4):e0214312. doi: 10.1371/journal.pone.0214312. 
eCollection 2019.  
Area: Multidisciplinary Sciences. 
Factor impacto 2018: 2.776 (JCR). Posición: 24/69 (T2/Q2).  

 
Autores: Mayoral-van Son J, Juncal-Ruiz M, Ortiz-García de la Foz V, Cantarero-Prieto D, Blázquez-
Fernández C, Paz-Zulueta M, Paras-Bravo P, Ayuso-Mateos JL, Crespo-Facorro B.  
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Título del artículo: Understanding the direct and indirect costs of a first episode of psychosis program: 
Insights from PAFIP of Cantabria, Spain, during the first year of intervention.  
Nombre Revista: Early Interv Psychiatry. 2018 Oct 12. doi: 10.1111/eip.12752. [Epub ahead of print]  
Area: Psychiatry 
Factor impacto 2018: 3.323 (JCR). Posición: 34/142 (T1/Q1).  
 
 
CAPÍTULOS DE LIBROS 
 
Autores: Miguel Santibañez, María Paz-Zulueta.  
Capítulo: Investigación en Atención Primaria.  
Título del libro: Enfermedades respiratorias en Atención Primaria. 1ª  
Garcia Rivero, JL; Viejo Bañuelos JL.  
Edición. Zaragoza: Neumología y Salud. S.L; 2019. pp 299-310.  ISBN: 978-84-945694-2-5. 
 
 
COMUNICACIONES PRESENTADAS EN CONGRESOS 
 
Autores: Fernández, R.   
Título: La salud de la comunidad desde un enfoque relacional: una mirada desde el ARS. 
Nombre Congreso: I Jornada Internacional de Análisis de Redes Sociales y Salud 
Fechas Celebración: Junio 2020 
Lugar Celebración: Universidad San Ignacio de Loyola. Lima. Perú.  
 
Autores: Fernández, R.   
Título: Social Network Analysis: Graph visualizations and mixed methods approach in healthcare 
settings  
Nombre Congreso. Nursing Connect. Nursing Education & Healthcare Conference 
Fechas Celebración: Febrero 2020 
Lugar Celebración: Lisboa, Portugal 
 
Autores: Rodríguez MN, Del Río M, García MM, Fernández R, Elizalde B, García L, Calle J. 
Título: Redes personales de apoyo de mujeres y hombres cuidadores en Granada y Guipúzkoa  
Nombre Congreso. XXXVII Reunión Anual de la Sociedad Española de Epidemiología (SEE), XIV 
Congresso da Associação Portuguesa de Epidemiologia (APE) y XVIII Congreso de la Sociedad Española 
de Sociedad Española de Salud Pública y Administración Sanitaria (SESPAS) 
Fechas Celebración: Septiembre 2019 
Lugar Celebración: Oviedo 
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Autores: Jacqueline Mayoral-van Son, María Juncal Ruiz, Víctor Ortiz-García de la Foz, David Cantarero, 
Carla Blázquez, María Paz-Zulueta, Paula Paras, Benedicto Crespo-Facorro.  
Título: Direct and indirect costs of an intensive first episode of psychosis program (PAFIP), from 
Cantabria, Spain, during the first year of intervention.  
Nombre Congreso: 27TH European Congress of Psychiatry.  
Fechas Celebración: Abril 6-9, 2019.  
Lugar Celebración: Warsaw, Poland. European Psychiatric Association. 

 
Autores: Yolanda Valcárcel Álvarez, Alberto Lana Pérez, María Paz Zulueta, Eulalia Amieva Fernández, 
Almudena Pousada González, Ana Fernández Feito.  
Título: Análisis y difusión de la imagen social de la enfermería por el alumnado universitario.  
Nombre Congreso: VI Congreso Internacional de Docencia Universitaria (CINDU 2019).  
Fechas Celebración: 20-22 de junio de 2019. 
Lugar Celebración: Vigo 
 
Autores: María Luisa Rodríguez Fidalgo, Myriam Sánchez de la Yncera, María Paz-Zulueta. 
Título: Deliberadamente interdisciplinar: la gestión al servicio de los cuidados mejora la adherencia al 
tratamiento con oxígeno.  
Nombre Congreso: XII Encuentro Interautonómico sobre la protección jurídica del paciente como 
consumidor. Universidad Internacional Menéndez Pelayo – UIMP.  
Fechas Celebración: 17-21 de junio de 2019. 
Lugar Celebración: Santander 
 
Autores: Carolina Lechosa, María Madrazo Pérez, María Paz-Zulueta.  
Título: Hábito tabáquico materno y tipo de alimentación del recién nacido (RN). (comunicación oral).  
Nombre Congreso: XII Encuentro Interautonómico sobre la protección jurídica del paciente como 
consumidor. Universidad Internacional Menéndez Pelayo – UIMP.  
Fechas Celebración: 17-21 de junio de 2019.  
Lugar Celebración: Santander 
 
Autores: Ana Casteleiro, María Paz-Zulueta, Miguel Santibañez.  
Título: Asociación entre la edad materna avanzada y la morbilidad materna y neonatal. (comunicación 
oral).  
Nombre Congreso: XII Encuentro Interautonómico sobre la protección jurídica del paciente como 
consumidor. Universidad Internacional Menéndez Pelayo – UIMP.  
Fechas Celebración: 17-21 de junio de 2019. 
Lugar Celebración: Santander 
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Autores: María Luisa Rodríguez Fidalgo, María Paz-Zulueta, Aníbal Hernández Gil, Myriam Sánchez de 
la Yncera, Juan Luis García Rivero.  
Título: Efectividad de las modificaciones del aplicativo de gestión de terapias respiratorias SIGETRES 
en la detección de incumplidores de la terapia OCD en el Área de Salud II de Cantabria.  
Nombre Congreso: 52 Congreso Nacional SEPAR. Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR).  
Fechas Celebración: del 13 al 16 de junio de 2019. 
Lugar Celebración: Santiago de Compostela 
 
Autores: María Luisa Rodríguez Fidalgo, María Paz-Zulueta, Aníbal Hernández Gil, Myriam Sánchez de 
la Yncera, Juan Luis García Rivero.  
Título: Prevalencia de la Epoc en Cantabria en 2017. ¿Errores de estimación, diagnóstico o registro?.  
Nombre Congreso: 52 Congreso Nacional SEPAR. Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR).  
Fechas Celebración: del 13 al 16 de junio de 2019. 
Lugar Celebración: Santiago de Compostela 
 
Autores: María Paz-Zulueta, María Luisa Rodríguez Fidalgo, Aníbal Hernández Gil, Myriam Sánchez de 
la Yncera, Juan Luis García Rivero.  
Título: Estimación del coste de las personas con Epoc en la población del Área Sanitaria II de Cantabria.  
Nombre Congreso: 52 Congreso Nacional SEPAR. Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR).  
Fechas Celebración: del 13 al 16 de junio de 2019. 
Lugar Celebración: Santiago de Compostela 
Autores: Amada Pellico-López, Paula Parás-Bravo, Ana Fernández Feito, María Luisa Rodríguez Fidalgo, 
Juan Luis García Rivero, María Paz-Zulueta.  
Título: Características del Bed-Blocking en pacientes ingresados por neumonía en Cantabria entre los 
años 2007-2015.  
Nombre Congreso: 52 Congreso Nacional SEPAR. Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR).  
Fechas Celebración: del 13 al 16 de junio de 2019. 
Lugar Celebración: Santiago de Compostela 
Autores: Juan Luis García-Rivero, María Luisa Rodríguez Fidalgo, Myriam Sánchez de la Yncera, María 
Paz-Zulueta.  
Título: Propuesta Coste/Oportuna de diagnóstico del Déficit De Alfa-1 Antitripsina: lo que estamos 
dejando de hacer por lo que estamos haciendo. Comunicación oral.   
Nombre Congreso: XXXVIII Congreso SOCALPAR Sociedad Castellano - Leonesa y Cántabra de Patología 
Respiratoria.   
Fechas Celebración: 10 – 11 de mayo 2019. 
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Lugar Celebración: Zamora 
 
Autores: Carolina Lechosa Muñiz, Sonia Mateo Sota, Elsa Cornejo Del Rio, Maria Saez De Adana 
Herrero, Maria Jesus Cabero Perez, Maria Madrazo Perez, Maria Paz Zulueta.  
Título: Prevalencia del hábito tabáquico materno y su asociación con el tipo de alimentación del recién 
nacido (RN). (comunicación oral).  
Nombre Congreso: X Congreso Español de Lactancia Materna. Iniciativa para la Humanización de la 
Asistencia al Nacimiento y la Lactancia (IHAN); UNICEF.  
Fechas Celebración: 4-6 de abril de 2019.  
Lugar Celebración: Santiago de Compostela 
 
 
TESIS DOCTORALES 
Título: Atención al parto normal, edad materna avanzada e indicadores de práctica clínica y de 
morbilidad materna y neonatal. 
Doctorando: Ana Casteleiro Vallina 
Universidad: Cantabria 
Facultad/Escuela: Escuela de Doctorado 
Calificación: enero 2020; cum laude 
 
Título: Características e impacto del fenómeno bed-blocking. Estudio de casos y controles en 
hospitales de Cantabria. 
Doctorando: Amada Pellico López 
Universidad: Cantabria 
Facultad/Escuela: Escuela de Doctorado 
 
Título: Análisis de costo-beneficio de la alimentación con lactancia materna en Cantabria. Impacto 
económico en la reducción de enfermedades infecciosas. 
Doctorando: Carolina Lechosa Muñiz 
Universidad: Cantabria 
Facultad/Escuela: Escuela de Doctorado 
 
OTRAS ACTIVIDADES 
Premio a la mejor comunicación oral presentada en el X Congreso Español de Lactancia Materna. 
Iniciativa para la Humanización de la Asistencia al Nacimiento y la Lactancia (IHAN); UNICEF. Santiago 
de Compostela, abril de 2019. Prevalencia del hábito tabáquico materno y su asociación con el tipo de 
alimentación del recién nacido (RN). Autores: Carolina Lechosa Muñiz, Sonia Mateo Sota, Elsa Cornejo 
Del Rio, Maria Saez De Adana Herrero, Maria Jesus Cabero Perez, Maria Madrazo Perez, Maria Paz 
Zulueta.  
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